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Corinne Segers :

Caùc baïn thaân,

Saùng tôùi sôû, vieäc ñaàu tieân laø môû Outlook ñoïc email neân duø caùc baïn khoâng thaáy C. vieát gì caû
nhöng C. vaãn theo doõi nhöõng trao ñoåi cuûa caùc baïn treân dieån ñaøn. Nhö C. ñaõ noùi vôùi anh NP vaø
ND, maáy thaùng vöøa qua, C. quaù baän (vieäc laøm, vieäc nhaø vaø vieäc chuøa) neân giöõa im laëng. Nhöng
anh TMD vaø ND baét C. ñoùng goùp laàn naøy neân khoâng thoaùt noåi!

Tröùôc heát laø ñònh nghóa 'Boà Taùt'. Theá naøo laø Boà Taùt? Boà Taùt laø moät ngöôøi höôùng veà boà ñeà hay ñaõ
giaùc ngoä phaàn naøo, nhöng chöa hoaøn toaøn thaønh Phaät. Boà taùt laø kieåu maãu, laø "sieâu nhaân vaät"-
(Super Hero) cuûa Ñaïi Thöøa. Boà taùt khoâng chæ muoán töï giaùc nhö ngöôøi A la haùn maø coøn muoán
giaùc tha. Boà taùt chæ höôùng veà giaùc ngoä ñeå coù ñuû khaû naêng giuùp ñaïi chuùng. Boà taùt töø choái nhaäp
Nieát baøn khi vaãn coøn chuùng sinh phaûi chiuï khoå trong voøng luaân hoài. Theá thì Boà taùt coù ba ñaëc tính
(caracteùristiques), ba ñöùc tính (vertus) laø : loøng thöông moïi ngöôøi, moïi vaät (ñaïi bi); söï hieåu bieát
saâu roäng (ñaïi trí); vaø loøng duõng caûm saün saøng chòu moïi thöû thaùch (ñaïi löïc).
Coù hai loaïi Boà taùt : Ñaïi Boà taùt (bodhisattva mahasattva - boà taùt ma ha taùt) vaø Boà taùt "thöôøng"
hôn. Vaø trong loaïi thöù hai naøy, thì laïi coøn nhieàu caáp baäc khaùc nhau.
Neáu boà taùt naøo cuõng phaûi gioáng nhö Ñaïi Boà taùt Quan Theá AÂm, Vaên Thuø Sö Lôïi hay Ñaïi Theá Chí,
thì boà taùt treân traùi ñaát naøy chaéc hieám laém.

Caùc baïn hoûi C. nghó sao, boà taùt treân ñôøi naøy coù thaät hay khoâng, thì C. thaáy khoù traû lôøi. Thöù nhaát
vì chæ coù Phaät môùi bieát ñöôïc ngöôøI khaùc laø Phaät hay khoâng, chæ coù boà taùt coù theå khaúng ñònh ñöôïc
ngöôøi khaùc laø boà taùt hay khoâng, neân duø C. traû lôøi "coù " hay "khoâng", coù phaûi hôi kieâu ngaïo
khoâng?
Nhöng neáu boà taùt laø moït ngöôøi höôùng veà giaùc ngoä, nguyeän taäp töø töø ñeå phaùt trieån loøng töø bi vaø trí
tueä cuûa mình, thöông vaø muoán giuùp chuùng sinh, thì boà taùt ñaõ vaø ñang coù nhieàu treân traùi ñaát naøy.
Theo tröôøng phaùi cuûa C. (coù theå theo tröôøng phaùi khaùc cuõng vaäy nhöng vì C. khoâng bieát nhieàu veà
phaùi khaùc neân khoâng giaùm noùi laø phaùi naøo cuõng chaáp nhaän caùi ñoù), ñöôøng ñi cuûa phaät töû coù 5 giai
ñoaïn (pancamarga), töø luùc môùi baét ñaàu theo Ñaïo ñeán khi thaønh Phaät.
Giai ñoaïn thöù 1 (sambharamarga - voie de l'accumulation) laø giai ñoaïn cuûa ngöôøi môùi vaøo ñaïo,
laâyù nguyeän boà taùt (pranidhana) vaø baèt ñaàu thu laïi thieän nghieäp baèng caùch taäp caùc ba la maät.
Giai ñoaïn thöø 2 (prayogamarga - voie de l'application) laø khi haønh giaû ñaõ taäp ñeán möùc cao, hieåu
bieát ñaõ saâu, thieàn ñònh vöõng chaéc, haïnh ñoäng thanh tònh, chaéc chaén seõ khoâng taùi sinh trong 3 theá
giôùi khoå ñau (ñòa nguïc, ma quyû, suùc sinh) nöõa.
Giai ñoaïn thöù 3 (darsanamarga - voie de la vision) laø khi  haønh giaû thöïc nghieäm baûn taâm cuûa
mình.Trong Zen Nhaät boån goïi laø 'satori' ; trong Tieåu Thöøa ñoù laø luùc thaønh Thaùnh (arya) baäc 1 töùc
laø shrotappana ( Tu ñaø hoaøn hay Döï löu - 'entreù dans le courant' ); vaø trong Ñaïi Thöøa, giai ñoaïn
naøy töông ñöông vôùI ñòa thöù 1 (pramudita - Hoan hyû ñòa) trong 10 ñòa (bodhisattva   bhumi, thaäp
ñòa, töùc laø nhöõng trình ñoä khaùc nhau maø boà taùt coù theå ñaït ñöôïc).
Thöïc nghieäm baûn taâm  thaønh "boà taùt caáp 1" roài töø ñoù maø töø töø leân... Töø baäc thöù 8 trôû leân, thì boà
taùt thaønh "Ñaïi Boà taùt", khoâng coøn tuïc luïy. Ñöôøng ñi töø ñòa thöù 2 ñeán ñòa thöù 10 laø giai ñoaïn thöù 4
(bhavanamarga - voie de la meùditation).
Coøn giai ñoaïn choùt (asaiksamarga) laø luùc khoâng coøn gì ñeå hoïc hoûi theâm nöõa, ñaõ thaønh Phaät roài.
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Khi thaáy boà taùt nhö "moät caùi gì ñang trôû thaønh" (processus, eâtre en devenir), thì C. cho raèng boà
taùt ñaõ coù raát nhieàu trong quaù khöù vaø cuõng ñang coù trong hieän taïi. Caùc toå sö ôû AÁn ñoä, Trung Quoác,
Nhaät Baûn, Vieät Nam, v.v. chaéc laø Boà taùt roài. C. tin raèng nhöõng thaày Taây taïng nhö Dilgo
Khyentse, Patrul Rinpoche, Kalu Rinpoche, Karmapa, Tulku Urgyen, Kagyur Rinpoche vaø voâ soá
Thaày khaùc trong quaù khöù laø nhöõng vò boà taùt ñaõ tôùi baäc cao. C. cuõng tin raèng moät soá thaày maø C. ñaõ
haân haïnh gaëp ñöôïc laø boà taùt duø dó nhieân khoâng bao giôø töï xöng laø boà taùt. Ai töï xöng vaäy chaéc
khoâng phaûi laø boà taùt roài !
Khoâng coù ai töï phong mình laø boà taùt maø cuõng khoâng coù ai phong cho ngöôøI khaùc thaønh boà taùt.
Nhöng khi thaáy moät ngöôøI khoâng bao giôø lo cho chính mình maø luùc naøo cuõng lo cho ngöôøi khaùc,
lôøi noùi luùc naøo cuõng thaät thaø, haønh ñoäng luùc naøo cuõng toát ñeïp, trí tueä saâu roäng maø bao giôø cuõng
khieâm toán, ngöôøi coù veû thoaûi maùi bình an, v.v., thì C. ñoaùn ngöôøi aáy chính laø boà taùt soáng giöõa ñôøI
naøy (duø khoâng bieát laø boá taùt caáp naøo J).

Coù Boà taùt khoâng phaûi laø ngöôøi goác AÁn Ñoä khoâng ? Theo toâi nghó, nôi naøo coù Phaät giaùo Ñaïi Thöøa,
nôi ñoù coù theå coù boà taùt, vì lyù töôûng boà taùt khoâng dính líu gì ñeán quoác tòch hay maøu da. Ñaïo Phaät
Ñaïi Thöøa ñaõ phaùt trieån töø nhieàu theá kyû ôû nhieàu nöôùc AÙ Chaâu khaùc thì chaéc chaén - nhö ñaõ noùi treân
- ñaõ coù boà taùt 'da vaøng' ôû nhöõng xöù aáy.  Baây giôø Ñaïi Thöøa ñaõ lan qua AÂu Chaâu vaø ngay caû Phi
Chaâu neân khoâng coù gì ngaên caûn söï xuaát hieän trong hieän taïi hay töông lai cuûa nhöõng boà taùt da
traéng hay da ñen. Nhöng khi ngöôøi hoûi  boà taùt da traéng, da ñen, da ñoû coù theå coù ñöôïc thì toâi nghó
caâu hoûi naøy phaûi ñaët caùch khaùc : coù boà taùt naøo khoâng phaûi laø phaät töû khoâng, töùc laø coù boà taùt maø
suoát ñôøi khoâng bieát mình laø boà taùt khoâng? Ñoù laø tuøy thuoäc mình ñònh nghóa chöõ boà taùt nhö theá
naøo. Neâu boà taùt phaûi laø ngöôøi höôùng veà boà ñeà, theo moät ñöôøng loái roõ raøng, laáy nguyeän boà taùt
(prendre les voeux de bodhisattva - pranidhana),  taäp caùc ba la maät ñeå töï giaùc giaùc tha, coù ñaày ñuû
caùc ñöùc tính ñaïi bi, ñaïi trí vaø ñaïi löïc, hieåu voâ thöôøng, voâ ngaõ, khoâng - thì chì coù ngöôøi theo ñaïo
Phaät coù theå thaønh boà taùt ñöôïc. Ngöôøi khaùc coù theå coù loøng töø bi raát lôùn nhöng coøn thieáu phaàn
tueä.Hoï cuõng khoâng phaûi hoaøn toaøn khoâng coù tueä, dó nhieân cuõng coù hieåu bieát, nhöng hoï khoâng
hieåu voâ ngaõ. Hoï laø nhöõng ngöôøi xöùng ñaùng töông ñöông vôùi boà taùt, hoï laø Thaùnh, laø göông maãu
cho ngöôøì ñôøi, nhöng khoâng theå goïi laø boà taùt moät caùch chính xaùc ñöôïc. (Vaø - ai bieát? - hoï coù theå
cuõng khoâng thích ñöôïc goïi baèng moät teân thuoäc ñaïo khaùc...)
Neáu mình khoâng ñaët cao phaàn tueä maø chæ nhaán maïnh phaàn töø bi, thaáy boà taùt chính laø ngöôøi coù
loøng raát toát, saün saøng hy sinh ñôøi mình ñeå cöùö ngöôøi khaùc, thì ñaõ vaø ñang  coù boà taùt da traéng, da
ñoû, da ñen.
Mình cuõng co theå nhaän xeùt raèng, tröôùc khi Shakyamuni Phaät thuyeát Phaùp, chöa coù "ñaïo Phaät" vaø
cuõng chöa coù "phaät töû ". Theá maø chính Phaät ñöôïc goïi laø "boà taùt" trong nhöõng kinh Jataka keå laïi
caùc ñôøi tröôùc cuûa Ngaøi.  Hình nhö ñoù chöùng toû khoâng baét buoäc phaûi laø phaät töû môùi coù theå ñöôïc
goïi vaäy.

Nhö moïi khi, trong ÑP khoâng bao giôø chæ coù moät caùch traû lôøi duy nhaát. Vaán ñeà naøo cuõng coù nhieàu
maët. Hay thay  ! Nhö vaäy maø coù dòp trao ñoåi yù kieán treân dieãn ñaøn naøy. Coøn veà vaán deà caâu hoûi
"coù bao nhieâu Ñöùc Phaät trong theá giôùi naøy, xin caùc baïn ñoïc baøi trích döôí ñaây (tieáng Phaùp vaø
tieáng Anh).


